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godu Svétajam Valentinam, kas

14. februart atzimé Milestibas jeb Valer
dzivoja 3. gs. Masdienas vina vardu saista a
Bet februaris nav tikai Valentina dienas méne a notiek olimpiskas spéles! Pirma
ziemas olimpiade notika 1924. gada Samoni pi vidrietumos tagad tas notiek Pekina
Kinas rietumos. No mums Sogad bija 57 sportisti. Milam vinus un turam Tk3kus!!! 01
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Atbild RIDZEnieki
Y/ KA JUMS LIEKAS, KAS IR VALENTINA
418 i DIENA?
: : - Valentina diena - ta ir iespéja iepriecinat
kadu, ko Tu esi gribéjis iepriecinat jau sen,
bet esi varbat bijis sabijies un neesi to
izdarTjis.
- Milestibas diena.
- Taja diena, kur daudz ko davina.
Milestibas diena.
- Diena, kad meiteném davina lietas bez

Milie skoléni un skolotaji! Vai Jas zinat, kas iemesla.
Sodien par dienu? Ja, ta ir Valentina diena. ST - Ta ir diena, kad cilvéks, pieméram, es

diena Tpasi patik jauniesiem, jo Saja diena vini var atnestu Vinai pukes. Ta ir milestibas diena.
atzities milestiba savam simpatijam. Bet tas nav Milestibas diena Tu atnes cilvékam pukes,

vienmér viegli... Ja kadam to grati pateikt, tad
Valentina diena var uzdavinat kaut ko skaistu ar
sirsninam. lemiléties ir skaisti, tapéc novélam
visiem atrast stipru milestibu!!

kuru tu mili.

Intervéja Paula STEGA, Luize GRITANE,
Maija PUMPURA, Rta KNIP§E,

Redaktore Maija PUMPURA

- Vai Jas svinat Valentina dienu?

- Es Tsti nesvinu, bet jebkura gadijuma ta diena vienmér liekas tada sirsnigaka un
priecigaka.

- Vai jus svinat Valentina dienu?

- Ne Tpasi, bet es taisu savien draugiem dazadas kartinas un cen3os vinus
iepriecinat.

Labi, Kadas jums ir tradicijas Valentina diena?

- Es parasti eju pie mammas un téta. Es viniem uztaisu arT kartinas, ka jau mineju, art
sava klasé.

Kur jas svinat Valentina dienu?

Es svinu ar savu gimeni. Un es cen3os katru gadu sanemties pateikt vienai meitenei,
kas man patik, ka man vina patik, bet es nevaru.

Vai Jas esat kadreiz bijis Valentina dienas galvenais loceklis?

Né, bet varbat es kadreiz basu. Ja vina pateiks kadreiz “ja”, ta meitene, tad es basu.
Mana vecaka masa Sogad ir galvena, jo vina dabaja puisi. Bet né, es neesmu.
Kadas ir Jasu tradicijas?

Es vienmér davinu sava skola isam meiteném pukes.

- Ka Jas parasti svinat - ar gimeni?

- Né ar draugiem, parasti klasé izdalam koncas.

Ka svinat?

- Nekas tads Tpass, bet ar draugiem, tas arf viss.

- Vai Jums ir kadas tradicijas?

N&, nav 1pasi. Ar Sokoladi. Saldéjumu.
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Valentins citas valstis

Ta vieta Kolumbija svin Dia del amor y la amistad
septembra treSaja sestdiena. Tur populars ir art
Amigo Secreto.

Svétais Valentins ir aizbildnis lielai dalai Libanas
iedzivotaju. Pari izmanto iespé&ju Valentina
svétku diena apmaintties ar miliem vardiem un
davanam ka milestibas apliecinajumu. Sadas
davanas parasti ietver Sokolades konfeksu
kastes, kdcinas un sarkanas rozes, kas tiek
uzskatitas par upura un aizrausanas emblému.

Libanas iedzivotaji Valentina dienu katra pilséta
svin atskirigi. BeirQta virieSi izved sievietes
pusdienot un var vinam nopirkt davanu.
Daudzas sievietes tiek aicinatas apprecéties Saja
diena. Sidona Valentindienu svin kopa ar visu
gimeni - ta vairak ir par gimenes, nevis para
milestibu.

Portugalé svétki ir pazistami ka "Dia dos
Namorados" (Milotaju diena / lemilota diena).
Tapat ka citur, pari apmainas ar davanam, bet
atseviskos regionos sievietes davina lenco de
namorados ("milotaju lakatinu"), kas parasti ir
izSats ar mTIesthas/motTviem.
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Receptes milas pariSiem

No: delfi.lv

Sastavdalas

Bezé

3 olu baltumi (100 ml)

200 g Dansukker balta smalka cukura

% ml etika esences

Pildljlumam

200 g svaigu vai saldétu ogu

100 g putukréjuma

100 g vajpiena biezpiena

1 édamkarote Dansukker Zzelejas cukura
,Multi”

1 téjkarote Dansukker vanilas cukura ar
dabisko vanilu

Garnéjumam

1 édamkarote Dansukker padercukura
Augli vai ogas

PagatavosSana

1. Uzstada cepesSkrasns temperatlru uz
100°C.

2. Uz cepama papira otras puses uzzimé
aptuveni 10 cm lielas sirsninas, tris katram
cepumam. lezimétas vietas ieziez ar
taukvielam un apkais ar miltiem.

3. Saputo olu baltumus, etika esenci un pusi
no cukura balta un miksta masa. Uzmanigi
iemaisa to atlikuSaja cukura.

4. leklaj un izldzina maisijumu ieziestajos
un ar miltiem apkaisitajos laukumos.
(AtlikuSo maistjumu var izmantot vienkarsu
bezé cepumu  pagatavoSanai) Cep
cepeskrasni aptuveni 45 mindtes. Lauj
atdzist.

5. Saputo putukréjumu, Zelejas cukuru un
vanilas cukuru cieta masa. lemaisa ogas un
vajpiena biezpienu putukréjuma. Liek
pildljumu  starp  bezé tieSi  pirms
pasniegsanas (ja vélas sagatavot cepumus
jau ieprieks, var apsmidzinat bezé ar
kausétu Sokoladi ta, lai ta nesajaucas ar
pildijumu; izvéloties balto Sokoladi, tas
nebds pamanams) 03
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ATRODI SIRDI UN APVELC!
Autore: Daniela Roberta LIGERE
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Olimpiskas spéles

Annija GARDOVICA

No 4.februara Idz 20.februarim norisinas
ziemas olimpiskas spéles. Sogad tas notiek
Pekina, Kina. Pekinas ziemas olimpiskajas
spélés tiks sadaliti 109 medalu komplekti 15
sporta veidos. Spélu programma tika ieklautas
septinas jaunas medalu disciplinas — virieSu un
sievieSu big air fristails, sievieSu monobobslejs,
jaukto komandu sacikstes fristaila sléposana,
tramplinlékSana un snovborda kross, ka arl
jaukto komandu stafete Sortreka.

Latvijai S1s ir 12. olimpiskas spéles, un Sogad uz

Pekinu aizbrauca 57. sportisti (47 viriesi, 10

sievietes). ST ir lielakd Latvijas sportistu

delegacija ziemas olimpiskajas spélés. 25

Latvijas sportistiem Sis bija pirmas olimpiskas

spéles, savukart cetriem Sis ir jau piektas

olimpiskas  spéles.  Latvijas  karogneséji
olimpisko spélu atklaSanas ceremonija bija
hokejists Lauris Darzin$ un kamaninu braucéja

Eliza Tirruma.

- Es, protams, svinu, jo man ir
viena draudzene, kura man
patik. Es nevaru sanemties

vinai to pateikt, bet es drizak
parak bieZi vinu kaitinu un

uzrakstu meiteném viltus

vestules, kurads es rakstu, ka
vinu puisi vinus pamet.

PIESEKO MUSU
INSTAGRAM
PROFILAM
@pasparvalde_ridze !l!
Atbalstisim masu
skolas dzivé
iesaistitakos un
aktivakos skolénus!

Olimpiades ir ierasta lieta
art skolu februara
kalendara.

Vélam “Ridzes” skoléniem
labu veiksmi!

OTRIMENA TRESDIENA CETURTIMENA PIEKTDIENA
[z] 2]
Novados Valsis Valsis 1 kiirta
Kimija .-12.kL Filozofija 10.-12.kL Anglu val. 1012kl
(tictsaiste edudulv)
= [1e]
MNovados MNovados
Geogrifija 10.-12.k1 Latvieiu valoda Krievu valada
(ticdsaiste edululv) 8-9.kL R-12K1
(tichsaiste edu.lu.lv) (tiedsaiste)
s [1e] (7] [is]
Nalsts Nalsts 11 karts
VEstune Visture 9.kL Viien val. 10-12.kL
] ] =] ] =]
Yalsts Nalsts Nalsts
Latvicin valoda Informatika Informatika Informatika
11-12.kL He-100kl, 11.-12.EL B-l0lkl, 11-12.KL B-l0LkL, 10.-12KL
(thedsabste edululv)

Eliza kluva par pirmo Latvijas sportisti —
sievieti, kas nesusi Latvijas karogu ziemas
olimpisko spélu atklasanas ceremonija.
Pagaidam zinamie rezultati:

* Péc 8 gadu partraukuma olimpiskajas spélés
atkal startéja Latvijas hokeja izlase. Pagaidam
nospélétas 3 no 4 spélém un visas zaudétas.

+ Dailslidotajs Deniss Vasiljevs, ieguvis 13.
vietu.

- Atrslidosana Haralds Silovs ieguvis 24. Vietu.
+ Jauktaja disciplina kamaninu brauksana,
muUséjie  izcinjja  bronzas medalu! Ta
LatvieSiem Sogad ir pirma medala. Atseviski-

* Vieninieku disciplina siev.: E. Tiruma izcinija
8. Vietu, K. Aparjode 11. Vietu, bet E. I. Vitola
18. Vietu.

« Kamaninu braukSana, divnieku disciplina
virieSiem, latvieSu braucéji palika 4. Un 5.
Vieta. Dazas milisekundes no godalgotajam
vietam.

* Vieninieku disciplina vir.: K. Aparjods ieguva
S.vietu, G. Bérzins (jaunakais daltbnieks $aja
disciplina Sogad) 7. vietu un A. Darznieks 18.
vietu.

+ Skeletona brali Dukuri izcinijusi 7. un 9.

vietu. 04



